
Notre ambition

Pôle de l'Economie
Sociale et Solidaire
en Bretagne

2017 
en bref

Rassembler  des  entreprises,  des 
femmes et des hommes du territoire qui 
s’unissent  autour  de  valeurs 
fondamentales  de  solidarité,  d’égalité 
et de démocratie.

Être  les  développeurs  d’un  modèle 
social  et  économique  du  territoire  où 
l’humain est au coeur des actions 
produites.

Entrepreneuriat

Emploi ESS

Culture 
ESS

Projets collectifs

ESS

Pour une économie inventive et solidaire

Nos missions

Être  un  espace  ouvert  de 
coopération,  structurant  et 
guidant  pour  soutenir  l’innovation,  la 
création,  le  développement,  les 
transitions et l’expérimentation.

Depuis 2008, les territoires bretons se sont progressivement dotés de 
pôles  de  développement  de  l'économie  sociale  et  solidaire.    Par  leur 
animation territoriale, ils mobilisent et mettent en réseau les acteurs 
d'un  même  pays,  repèrent  les  besoins  et  enjeux  non  satisfaits,  font 
émerger  et  soutiennent  des  idées  d'actions  sur  leur  territoire.

Les pôles favorisent l'entrepreneuriat en ESS en accueillant et 
orientant les porteurs d'idée ou de projets. 

Ils  animent  des  actions  partenariales  sur  des  filières  ou 
secteurs d'activités: réemploi, mobilité, services à la personne...

Ils  initient  des  actions  de promotion  de  l'économie  sociale  et 
solidaire:  évènements,  sensibilisation  des  plus  jeunes, 
organisation du "mois de l'ESS"...



Aujourd'hui

16 pôles ESS 

+ 40% en un an

+ 3% entre 2016 
et 2017

 23 communes 
ou EPCI 

partenaires
adhérents

Plus de 420 
porteurs de 

projets accueillis

672
1.500

Plus de 300 
entreprises 

sensibilisées à la 
reprise sous 

forme coopérative

Jeunes sensibilisés à 
l'ESS

Quelques exemples de projets portés ou initiés par les pôles:

Lancées  par  certains  pôles  pour  répondre  à  l'enjeu  de  la rreepprriissee  
dd''eennttrreepprriisseess  (161.000  emplois  concernés),  les  actions  de  sensibilisation 
des cédants à la transmission de leur entreprise sous format coopératif 

  portent  leurs  fruits:  des  processus  d'accompagnement  engagés,  des 
entreprises transmises...

Comprendre  son  rôle  de  dirigeant  associatif,  mobiliser  ses  adhérents, 
employer  son  premier  salarié,  autant  de  questions  auxquelles  doivent  faire 
face  les  bénévoles associatifs...  Les  pôles  cherchent  à  y  apporter  des 
réponses,  en  lien  avec  les  acteurs  du  territoire,  en  organisant  des 
temps d'informations,  en proposant des formations  ou encore en  initiant 
des projets de plateformes de mutualisation de la vie associative...

De nombreuses communes rurales se voient confrontées à un enjeu majeur: 
la  dévitalisation de leur territoire. Face à ce constat, certains pôles ont engagé 

un  travail  partenarial  avec  des  acteurs  du  développement  rural  pour  faire 
émerger des initiatives  à  travers la participation des habitants: Découverte 
de  l'ESS  par  l'action  et  émergence  de  nouveaux  projets  par/pour  les 
habitants en perspective...
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Avec le soutien

A chaque territoire, son pôle ESS !

Votre  interlocuteur  sur  le  pays  de  Brest

Un projet pour le territoire ?

L'envie d'entreprendre  ?

Besoin d'un réseau ?

Citoyens,  associations,  entreprises,  collectivités  :  le  pôle  ESS  est  au 

service de vos projets !
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Où nous trouver ?



Contacts
PAYS D'AURAY:

Peps
12, rue Adjudant Redien - 56400 

Auray

pepsauray@gmail.com

06 27 92 40 41

PAYS DE BREST:

Adess Brest
7 rue de Vendée, 29200 Brest

mblondy@adesspaysdebrest.in

fini.fr

02 99 06 32 44

PAYS DE BROCÉLIANDE:

BRAS
Rue de St Malo - 

Manoir  de  la  Ville  de  Coterel  - 

35360 Montauban-de-Bretagne

coordination@broceliande-

richesses-associatives.org

02 99 06 32 44

CENTRE BRETAGNE:

Adess Centre Bretagne
1  rue  de  la  Chesnaie  -  22  600 

Loudéac

60  rue  nationale  -  56  300 

Pontivy

ess.centrebretagne@gmail.com

02 96 66 32 22

CENTRE OUEST BRETAGNE:

Adesk
6 rue Joseph Pennec

22110 Rostrenen 

adesk.cob@gmail.com

02 96 29 26 53

CORNOUAILLE:

Adess Cornouaille
71  avenue  Jacques  Le  Viol  - 

29000 Quimper

adesscornouaille@gmail.com

02 98 60 78 87

PAYS DE DINAN:

EssP'Rance
2, rue du Petit Pré - 22100 Quévert

contact@essprance.fr

02 99 86 05 74

PAYS DE FOUGÈRES:

EcoSolidaireS
36 rue de Nantes, 35300 Fougères

contact@ecosolidaires.org

02 99 17 05 34

PAYS DE LANNION-GUINGAMP:

Adess Ouest­Côtes d'Armor
4 rue Ampère - 22300 Lannion 

f.lebras@adess-ouest22.bzh

02 96 05 82 51

PAYS DE LORIENT:

C2Sol
16 rue de Poulorio - 56100 Lorient

contact@c2sol.org

09 81 36 31 35

PAYS DE MORLAIX:

Adess Morlaix
52 route de Garlan -  Kerozar - 

29200 Morlaix 

contact@adessdupaysdemorlaix.org

02 96 29 26 53

PAYS DE PLOËRMEL:

Ess'entiel Ploërmel
1 rue du Clos Billy - 56800 Augan

contact@essentiel-ploermel.fr

09 67 37 49 04

PAYS DE REDON:

CADES
5 rue Jacques Prado - 35600 Redon

coordination@la-cades.fr

09 84 46 98 25

PAYS DE RENNES:

Réso Solidaire
15 rue Martenot - 3500 Rennes

h.leguen@resosolidaire.org

02 99 26 64 605

PAYS DE SAINT BRIEUC:

Rich'ESS
21 bd Clémenceau - 22000 St Brieuc

contact@richess.fr

07 84 00 74 72

PAYS DE SAINT MALO:

Horizons Solidaires
7/9 rue de Salengro - 35400 St Malo

charlie.dreano@horizons-

solidaires.fr

06 74 19 78 87

PAYS DES VALLONS DE VILAINE:

Vallons Solidaires
Maison des associations - 43 rue de 

Fagues - 35580 Guichen

pole@vallons-solidaires.fr

07 61 20 87 01

PAYS DE VANNES:

E2S
47 rue Ferdinand Le Dressay - 

56000 Vannes

e2s.vannes@gmail.com

02 97 47 48 09

PAYS DE VITRÉ:

Portes de Bretagne Solidaires
Maison  Pour  tous  -  9  rue  Louis 

Pasteur - 35220 Chateaubourg 

coordination@portesdebretagnesol

idaires.bzh

06 70 01 55 83

ANIMATION DU RÉSEAU DES PÔLES:

Centre Savary  -  187  rue de Châtillon 

- 35000 Rennes 

bpoirier@cress-bretagne.org

02 99 85 91 91
06 38 91 14 73




