
   #MoisESSBretagne2023 @mois_ESS

16e
édition

TRANSFORMER
LE MONDE

POUR
S’ENGAGER

LE MONDE

POUR
S’ENGAGER

TRANSFORMER

NOVEMBRE 2023

EXTRAIT DU PROGRAMME

PROGRAMME COMPLET SUR 
www.mois-ess.org

AURAY / CONFÉRENCE
LANCEMENT DU MOIS DE L'ESS  
& CONFÉRENCE GESTICULÉE  

«J’AIME LE TRAVAIL, MAIS PARFOIS 
ÇA FAIT MAL…» 

CRAC’H / RENCONTRE
PETIT-DÉJEUNER  

RÉSEAU ESS :  
A LA DÉCOUVERTE  

DE L’UZINOÙ !

26 OCTOBRE 22 NOVEMBRE

PAYS D'AURAY



PAYS D'AURAY
EXTRAIT DU PROGRAMME

26/10/2023  AURAY
LANCEMENT DU MOIS DE L'ESS 
& CONFÉRENCE GESTICULÉE 
«J’AIME LE TRAVAIL, MAIS 
PARFOIS ÇA FAIT MAL…»  
par : PEPS Auray 
Horaire : De 18h30 à 21h 
Lieu : Salle Confédération Kenleur 
Porte Océane, 1 Rue de Suède, 
56400 Auray 
Contact : pepsauray@gmail.com

30/10/2023  CARNAC
MICROTOPONYMIE BRETONNE : 
UN TRÉSOR À REDÉCOUVRIR  
CONFÉRENCE
par : Ti Douar Alre 
Horaire : De 18h15 à 19h30 
Lieu : 26 rue du Tumulus, 56340 Carnac 
Contact : degemer@tidouaralre.com

04/11/2023  AURAY
PAYS D'AURAY - DE TERRE ET 
DE MER - HISTOIRE D'HOMMES - 
HISTOIRE D'EAUX / COLLOQUE
par : Ti Douar Alre 
Horaire : De 9h30 à 17h30 
Lieu : Porte Océane, 1 rue de Suède 
Contact : degemer@tidouaralre.com

05/11/2023   
LOCOAL MENDON
PORTES OUVERTES 
ECOVILLAGE DEMAIN EN MAIN  
PORTES-OUVERTES
par : SCIC Ecovillage de Keruzerh 
Horaire : De 14h à 17h30 
Lieu : Lieu dit Keruzerh 
56550 Locoal Mendon 
Contact : contact@demainenmain.fr

09/11/2023  LE PALAIS
SOIRÉE RÉSEAU ESS  
À BELLE-ÎLE : UN TEMPS 
ENSEMBLE ! / RENCONTRE
par : PEPS Auray 
Horaire : De 18h30 à 20h30 
Lieu : Le Chtal - Borgrouaguer,  
Rte de Bangor, 56360 Palais 
Contact : pepsauray@gmail.com

10/11/2023  AURAY
CUISSON ALTERNATIVE : 
FABRICATION & TEST D'UNE 
ÉCO-MIJOTEUSE EN TISSU  
ATELIER
par : LE CAP DES POSSIBLES 
Horaire : De 10h à 16h45 
Lieu : 8 rue du Cdt Charcot,  
56400 Auray 
Contact : capdespossibles@gmail.com

11 AU 12/11/2023  AURAY
L'ARGONAUTE EN FÊTE, SALON 
DE CRÉATEURS, MÉTIERS D'ART 
SALON
par : Les Coraux 
Horaire : De 10h à 17h 
Lieu : 12, rue adjudant Redien, 
56400 Auray

16/11/2023  AURAY
ECONOMIE CIRCULAIRE ET 
RÉUTILISATION TEXTILE AVEC 
LA RESSOURCERIE  
GREENSOCKS / RENCONTRE
par : PEPS Auray 
Horaire : De 13h à 14h
Réservé aux éleves du lycée 
Lieu : Lycée Benjamin Franklin,  
1 rue de la foret, 56400 Auray 
Contact : pepsauray@gmail.com 

18/11/2023  AURAY
SAMEDI DE RÉPARER / ATELIER
par : La FABrique du Loch 
Horaire : De 10h à 12h 
Lieu : 2, place Raoul-Dautry,  
56400 Auray 
Contact : lafabriqueduloch@gmail.com

22/11/2023  CRAC’H
PETIT-DÉJEUNER RÉSEAU ESS :  
A LA DÉCOUVERTE DE 
L’UZINOÙ ! / RENCONTRE
par : PEPS Auray 
Horaire : De 9h à 11h 
Lieu : 8 rue Henri le Doré,  
56400 Crac’h 
Contact : pepsauray@gmail.com

22/11/2023  AURAY
RÉALISATION DE "BEEWRAP"  
ATELIER
par : LE CAP DES POSSIBLES 
Horaire : De 14h30 à 16h30 
Lieu : 7 rue du Cdt Charcot,  
56400 Auray

Contact : capdespossibles@gmail.com

23/11/2023  AURAY
RENCONTRE ENTRE L’ESS ET 
L’ENTREPRENEURIAT FÉMININ  
RÉUNION D'INFORMATION
par : Entreprendre Au Féminin 
Bretagne 
Horaire : De 10h30 à 12h 
Lieu : Atelier des Entreprises,  
Porte Océane, Place de l’Europe, 
Salle Les Alignements 2,  
56400 Auray 
Contact : dbareyre@eafb.fr

23/11 ET 7/12/2023   
LE PALAIS
FORMATION BÉNÉVOLES – 
CONSTRUIRE SES DOSSIERS DE 
FINANCEMENT / FORMATION
par : PEPS Auray 
Horaire : De 18h à 21h 
Lieu : Le Chtal - Borgrouaguer,  
Rte de Bangor, 56360 Palais 
Contact : pepsauray@gmail.com

24/11/2023  AURAY
FACILITER L'ACHAT DE 
PRODUITS ALIMENTAIRES EN 
VRAC / ATELIER
par : LE CAP DES POSSIBLES 
Horaire : De 14h30 à 16h30 
Lieu : 8 rue du Cdt Charcot,  
56400 Auray 
Contact : capdespossibles@gmail.com

PROGRAMME COMPLET SUR 
www.mois-ess.org

Un projet pour votre lieu de vie ? 
L’envie d’entreprendre ?  

Besoin d’un réseau ? 
Citoyens, associations,  

entreprises, collectivités,... 



DU PEPS POUR L’ESS !

PÔLE ESS EN ACTION

L’aventure de l’association PEPS, 
Pôle d’Economie Positive Sociale et 
Solidaire, a commencé en 2018 sur 
le Pays d’Auray. Notre association 
réunit une trentaine d’adhérent.e.s, 
ainsi que 12 administrateurs.trices et 
2 salarié.e.s.
Nos actions : accueil et orientation 
de porteurs.se.s de projets, aide à 
la consolidation des structures ESS, 
mise en place d’expérimentations 
à l’entrepreneuriat pour les 
jeunes, formations aux bénévoles, 
interventions auprès de scolaires, 
création de partenariats entre les 
entreprises « classiques » et l’ESS 
dans le cadre de la dynamique « 

Traits d’Unions », animation du 
réseau ESS du Pays d’Auray, 

promotion et valorisation de l’ESS, 
mais aussi travail autour de la qualité 
de l’emploi dans les structures ESS 
du territoire… Bref, ça envoie du 
PEPS pour l’ESS !

Zoom sur les évènements proposés 
par le PEPS au cours du Mois de 
l’ESS 2023 !
•  Soirée de lancement + Conférence 

gesticulée « J’aime le travail, mais 
parfois ça fait mal… » 
Jeudi 26 Octobre – Espace 
Kenleur à Auray - 18h30/20h30 ;

•  Soirée Réseau Belle-Ile 
Jeudi 9 Novembre – Le Chtal - 
18h30/20h30 ;

•  Economie circulaire et réutilisation 
textile au lycée avec la 
ressourcerie GreenSocks 
Jeudi 16 Novembre - Evènement 
réservé aux lycéens de 
l’établissement ;

•  Petit-déj’ Réseau ESS Auray 
Mercredi 22 Novembre  
A la découverte de l’Uzinoù - 
9h/11h ;

•  Formation bénévoles Belle-Ile : 
Construire ses dossiers de 
financement 
Jeudi 23 Novembre – Le Chtal - 
18h / 21h.

+ D'INFOS
 pepsauray56

 peps-auray

... le pôle ESS est au service de vos projets !

CONTACT
 

Pauline Lemeu et Roman Marciniak
06 27 92 40 41  
pepsauray@gmail.com
12 rue Chef-Adjudant Redien
56400 Auray



PARTENAIRES NATIONAUX

ESS France représente et porte les intérêts des entreprises et organisations de l’économie sociale et 
solidaire au niveau national. La Cress Bretagne regroupe 110 réseaux et organisations locales de l’ESS. Elle 
œuvre pour favoriser la création, le développement et la transmission des activités et des organisations 
de l'ESS. Les pôles ESS portent des projets locaux de développement de l’ESS. Ils animent les 21 pays 
bretons, accueillent et orientent les porteurs de projets et diffusent la « culture ESS ».

ENCOURAGER LES SOLIDARITÉS LOCALES 
ET INTERNATIONALES 
Le Mois de l’ESS est partenaire du Festisol et du Festival AlimenTERRE, pour réaffirmer que la solidarité 
et l’économie à l’échelle locale peuvent avoir de larges répercussions au-delà de nos frontières ! 

Rejoignez l’économie 
sociale et solidaire pour 
une société juste, 
cohérente et durable.

LE MOIS DE L’ESS, C'EST PLUS DE 250 ÉVÉNEMENTS  
EN BRETAGNE ET PRÈS DE 2000 PARTOUT EN FRANCE !

France

Chambre 
française
de l’Économie
Sociale et 
Solidaire

LE MOIS DE L’ESS EST SOUTENU EN BRETAGNE PAR
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