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Tous les événements sur 
www.lemois-ess.org

   #MoisESSBretagne2022 @mois_ESS

RENCONTRES /  
GUICHEN 

DÉJEUNER ESS 
RADIO LASER - STUDIO

SENSIBILISATION /  
BAIN DE BRETAGNE 

VISITE DE LA SCOP TRÉBARA

8 NOVEMBRE 14 NOVEMBRE

PAYS DES VALLONS DE VILAINE



Un projet pour votre lieu de vie ?
L’envie d’entreprendre ? Besoin d’un réseau ? 
Citoyens, associations, entreprises, collectivités,... 

PROGRAMME COMPLET SUR 
www.lemois-ess.org

PAYS DES VALLONS DE VILAINE
1er AU 30/11/2022   

RADIO LASER 95,9 FM 
L'ESS SUR LES ONDES DE RADIO LASER ! / ÉMISSION 
par : Vallons Solidaires, Pôle ESS des Vallons de Vilaine 
Horaire : tous les jours à 8h30, 12h et 17h20  
Radio Laser 95,9 FM  
Contact : pole@vallons-solidaires.fr

03/11/2022  SAINT-SENOUX 
APÉRO PICTO ESS - THÈME "COOPÉRATION" / ATELIER 
par : Vallons Solidaires, Pôle ESS des Vallons de Vilaine avec Élodie Daniel 
Horaire : de 19h à 20h 
Baranoux, 18 rue des Bateliers, 35580 Saint-Senoux   
Contact : pole@vallons-solidaires.fr

08/11/2022  GUICHEN 
DÉJEUNER ESS / RENCONTRES 
par : Vallons Solidaires, Pôle ESS des Vallons de Vilaine 
Horaire : de 12h30 à 14h 
Radio Laser, avenue du Commandant Charcot, 35580 Guichen  
Contact : pole@vallons-solidaires.fr

14/11/2022  BAIN DE BRETAGNE 
VISITE DE LA SCOP TRÉBARA / SENSIBILISATION 
par : Vallons Solidaires, Pôle ESS des Vallons de Vilaine 
Horaire : l'après-midi  
Scop Trébara, 15 rue de la Seine, 35470 Bain de Bretagne   
Contact : pole@vallons-solidaires.fr 
Partenaires : Urscop Ouest et Bretagne porte de Loire Communauté

15/11/2022  GUICHEN 
VISITE DE LA COOPÉRATIVE JEUNES MAJEURS  
/ PORTES-OUVERTES 
par : Vallons Solidaires, Pôle ESS des Vallons de Vilaine 
Horaire : de 10h à 11h  
Marcel Co-working, 12 rue Denis Papin, 35580 Guichen  
Contact : pole@vallons-solidaires.fr

EXTRAIT DU PROGRAMME



PROJET ESS À LA LOUPE

La Coopérative Jeunes Majeurs est un projet 
d'éducation à l'entrepreneuriat et à la coopération

C'est proposer à une quinzaine de 
jeunes de 18 à 25 ans  de créer et gérer 
leur propre entreprise coopérative 
pendant 3 mois (Octobre à 
Décembre), pour développer des 
prestations de services (en lien 
avec leurs compétences et envies) 
aux entreprises, particuliers et 
collectivités du territoire de Vallons 
de Haute Bretagne Communauté.
Cette expérience est proposée à 
des personnes qui ne sont plus 
scolarisées et souhaitent découvrir 
l’entrepreneuriat collectif.

Les coopératives d’éducation à 
l’entrepreneuriat sont développées 
depuis maintenant 9 ans sur le 
territoire des Vallons de Vilaine. 
Forts de ce retour d’expérience, 
nous observons à quel point ces 
projets ont un impact sur les jeunes 
coopérant.e.s : confiance en soi, 
expérience innovante à mettre en 
valeur sur leur CV, découverte de 
l’économie sociale et solidaire, 
création et participation à des 
projets collectifs par la suite.

Les partenaires : Vallons Solidaires, 
le CRIC, Vallons de Haute Bretagne 
Communauté (Service Info Jeunes), 
We Ker (antenne du Pays de Vilaine), 
Département d’Ille et Vilaine, la Caf 
35, Marcel Co working à Guichen, 
la Région Bretagne et un ancien 
coopérant d’une CJM du territoire, 
Lobodis, Crédit Agricole d’Ille 
et Vilaine et la fondation Crédit 
Agricole.

COOPÉRATIVE JEUNES MAJEURS

Céline Rocheron, Vallons Solidaires. Cécile Mounier, 
Marcel co working et Céline Périno, Marcel Co working

... le pôle ESS est au service de vos projets !
Présentation de Vallons Solidaires : 
Une cinquantaine d’adhérents, des temps de réseautage 
mensuels (Déjeuners et Apéro ESS), un accueil de 
porteurs de projets en ESS, une attention portée aux 
associations employeuses , des actions de sensibilisation 
aux Scop et Scic, du lien avec les collectivités dans leur 
développement de projet en ESS (tiers lieux, cafés et 
commerces coopératifs…) et aussi des coopératives 
d’éducation à l’entrepreneuriat pour les jeunes (CJS, CJM).
www.vallons-solidaires.fr
www.facebook.com/vallons.solidaires

CONTACT
 

Céline Rocheron, Coordinatrice
07 61 20 87 01
pole@vallons-solidaires.fr

Victor Leray, Apprenti ‘Jeunesse et ESS’
06 50 54 49 20
developpementess@vallons-solidaires.fr
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LE MOIS DE L’ESS, C’EST 200 MANIFESTATIONS À TRAVERS 
LA BRETAGNE ET PLUS DE 2000 PARTOUT EN FRANCE !

Partenariats

Coordination

Le Mois de l’ESS est soutenu en Bretagne par

Soutenu au national par

France

Chambre 
française
de l’Économie
Sociale et 
Solidaire
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Programme sur www.lemois-ess.org      #MoisESS22 @mois_ESS

Ateliers, tables-rondes, rencontres…  
30 jours pour découvrir l’économie 
sociale et solidaire partout en France !

UNE ÉCONOMIE 
 ENGAGÉE POUR 

LES TERRITOIRES 
NOVEMBRE 2022 • MOIS DE L’ESS

La Cress Bretagne regroupe 110 réseaux et organisations locales 
de l’ESS. Elle œuvre pour favoriser la création, le développement 
et la transmission des activités et des organisations de l’économie 
sociale et solidaire.
Les pôles ESS portent des projets locaux de développement de 
l’ESS. Ils animent les 21 pays bretons, accueillent et orientent les 
porteurs de projets et diffusent la « culture ESS ».

ENCOURAGER LES SOLIDARITÉS LOCALES 
ET INTERNATIONALES 
Le Mois de l’ESS est partenaire du Festisol et du Festival AlimenTERRE, 
pour réaffirmer que la solidarité et l’économie à l’échelle locale 
peuvent avoir de larges répercussions au-delà de nos frontières ! 
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