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VIEILLIR ENSEMBLE FETE DE L'ENERGIE MAITRISEE

SOUS LE MEME TOIT ? FACE A L'URGENCE CLIMATIQUE,
LA REDONNERIE | CONSOMMONS MOINS ET AU BON MOMENT

4 NOVEMBRE

y Tous les événements sur

B W O #MoisESSBretagne2022 @mois_ESS
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PAYS DE REDON

REDON

VIEILLIR ENSEMBLE SOUS LE MEME TOIT ? / ATELIER
par : Projet d'habitat partagé pour jeunes retraités

Horaire : de 18h & 19h30

La Redonnerie, 7 rue de Briangaud, 35600 Redon

Contact : vieillirautrement@mailo.com

REDON
LES COULISSES DE LA RECYCLERIE
/ PORTES-OUVERTES

par : La Redonnerie

Horaire : 11h-12h15 et 15h30-16h30

La Redonnerie, 7 rue de Briangaud, 35600 Redon
Contact : coordination.animation@laredonnerie.fr

REDON
CINE DEBAT SUR LE BIEN VIEILLIR / PROJECTION

par : Projet d'habitat partagé pour jeunes retraités

Horaire : de 18h & 20h

Mutuelle des Pays de Vilaine, 13 rue des Douves, 35600 Redon
Contact : vieillirautrement@mailo.com

REDON
"BOOST TON PROJET" ! / ATELIER
par : La Cades

Horaire : de 17h & 20h

Le Paralléle, 35600 Redon

Contact : coordination@la-cades.fr

REDON
RENCONTRE CIGALES CHERCHENT FOURMIS

/ RENCONTRE D'AFFAIRES

par : Association CIGALES de Bretagne
Horaire : de 16h & 20h, en visioconférence
Contact : contact@cigales-bretagne.org

ALLAIRE pesmva___
CINE-DEBAT "LA PART DES AUTRES" 7 ALIMENTERRE
/PROJECTION

par : Graines d'Envies, épicerie sociale et solidaire - La Fédé
Horaire : de 18h & 20h30

8 rue de Redon, entrée sur la rue Mauff, 56350 Allaire

Contact : grainesdenvies@Ilafede.fr

ST-NICOLAS-DE-REDON
ECRITURE CREATIVE EN PLEIN AIR "RE-IMAGINONS LA
VILLE D'HIER ET D'AUJOURD'HUI" / ATELIER

V1111117777777 77 7777777777

PROGRAMME COMPLET SUR
< WWW.lemois-ess.org

.,

ITT11/111/1774//71147474,

par : La Flénante
Horaire : de 10h a12h
Parcours entre Redon et ST Nicolas de Redon
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Contact : laflanante@mailo.com 7
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ST-NICOLAS-DE-REDON
RESTAURATION VIEUX OUTILS A L'ECROUVIS / ATELIER

par : L'Ecrouvis

Horaire : de 10h a13h

48 ter Av. Jean Burel, 44460 Saint-Nicolas-de-Redon
Contact : contact@ecrouvis.org

REDON
VISITE DE TERRAIN~VAGUE / PORTES-OUVERTES
par : LES CIRCACIERS
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Horaire :  partir de 14h e ascremee

83 rue de Vannes, 35600 Redon L 5o

Contact : lescircaciers@gmail.com

PITCH TON PROJET ! / RENCONTRES

par : La Cades

35600 Redon

Contact : coordination@la-cades.fr

CONFERENCE GESTICULEE LE TEXTILE,

CA TOMBE DU CIEL ? / CONFERENCE

Horaire : de 18h 319h R‘ g

7 rue de Briangaud, 35600 Redon

REDON

SOBRE QUI PEUT !? FACE A L'URGENCE CLIMATIQUE,

par : Energies citoyennes en Pays de Vilaine

Horaire : de 14h & 21h

Contact : juliette.chretien@enr-citoyennes.fr

PLESSE

/ REUNION D'INFORMATION

par : La Cades / Horaire : de 18h30 & 20h

Contact : coordination@la-cades.fr °
. ]

Un projet pour votre lieu de vie ?
L'envie d'entreprendre ? Besoin d'un réseau ?

REDON
Horaire : de 18h30 & 20h
REDON
par : La Redonnerie
Contact : coordination.animation@laredonnerie.fr
CONSOMMONS MOINS ET AU BON MOMENT
7 rue Saint Conwoion, 35600 Redon
DES RESSOURCES POUR VOTRE ASSO !
Lieu : Plessé
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S'OUTILLER POUR DONNER VIE
A SES ENVIES !

Cette année, en lien avec le tiers

ne sachant pas trop comment leur
donner vie !

groupe, ils ont exploré :
lieu jeunesse « Le Parallele »  clarifier leurs idées, présenter leur
et lPassociation « Osons Ici projet a d’autres, questionner leur
et Maintenant » (OIM), nous posture d’entrepreneur, identifier
organisons des ateliers d’initiation leurs besoins et les ressources
a Pentrepreneuriat pour des jeunes  disponibles
ayant des idées plein la téte mais avancer...

pour continuer a

poser et

Proposés en deux sessions de
trois demi-journées, ces ateliers
compléetent ce gu’ils peuvent vivre
en participant a la vie du tiers-lieu
ou en volontariat : prendre confiance
en soi, expérimenter des espaces

Toujours dans le prolongement de
IPaccompagnement au portage de
projet :

Pour connaitre et rencontrer les
projets qui pétillent dans les tétes,
et qui vont peut étre bientot voir le
jour prés de chez vous, participez a
la « Soirée Pitchs » du 24 novembre!

collectifs, créer des projets, etc. En

... le pdle ESS est au service de vos projets !

Depuis 1996, nous accompagnons le développement d’une
économie de proximité, solidaire et au service des habitant.e.s
du Pays de Redon. Nous accueillons et orientons des porteurs
de projets pour faciliter la création de nouvelles activités,
organisons des formations thématiques pour accompagner
les bénévoles associatifs. Nous proposons également
différents temps de réseaux, thématiques ou non, pour
favoriser les rencontres et créer de nouveaux possibles, et
faisons découvrir 'ESS, notamment aux élus locaux.

Contact Mois de I'ESS : anais.guyotmontet@la-cades.fr
www.la-cades.fr

CONTACT

Anais Guyot-Montet

5 rue Jacques Prado, REDON
07 819322 37
anais.guyotmontet@la-cades.fr



LE MOIS DE L'ESS, C'EST 200 MANIFESTATIONS A TRAVERS
LA BRETAGNE ET PLUS DE 2000 PARTOUT EN FRANCE !

Partenariats

(RFESTIVAL
:SOLIDARITES

DU 18 NOVEMBRE AU 4 DECEMBRE 2022

SEMAINE DE LA

FINANCE SOLIDAIRE
du 7 au 14nov. 2022

FESTIVAL_
E? ALIMENTERRE

Notre avenir se joue dans nos assiettes

‘ ENCOURAGER LES SOLIDARITES LOCALES
ET INTERNATIONALES
Le Mois de 'ESS est partenaire du Festisol et du Festival AlimenTERRE,
pour réaffirmer que la solidarité et I'économie a I'échelle locale
peuvent avoir de larges répercussions au-dela de nos frontiéres !

Coordination

Pal
23> %

BRETAGNE

www.ess-bretagne.org

La Cress Bretagne regroupe 110 réseaux et organisations locales
de I'ESS. Elle ceuvre pour favoriser la création, le développement
et la transmission des activités et des organisations de I'’économie
sociale et solidaire.

Les podles ESS portent des projets locaux de développement de
'ESS. lls animent les 21 pays bretons, accueillent et orientent les
porteurs de projets et diffusent la « culture ESS ».

Graphisme : Claire Pesqueux
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